
 

 

Algemene voorwaarden  

1. DEFINITIES  
Perfect Fit training en coaching (hierna Perfect Fit): de partij waarmee u een overeenkomst sluit betreffende (sport/coaching) 
activiteiten gevestigd te Hazerswoude-Rijndijk op Goeverneurplantsoen 15, 2394VX. 
Lid/Cliënt/Deelnemer(s): U, ieder natuurlijk persoon, waarmee een lidmaatschapsovereenkomst tot stand is gekomen. 
Lidmaatschap/overeenkomst: Overeenkomst die is gesloten tussen Perfect Fit en deelnemer ter zake van de activiteit.  
Activiteiten: Alle mogelijke activiteiten die gevolgd kunnen worden bij Perfect Fit op het gebied van training, voeding, coaching 
etc. 
Lesgeld/lidmaatschapskosten: Het in overeenkomst vastgestelde bedrag dat verschuldigd is aan Perfect Fit welke het recht 
geven op deelname aan door Perfect Fit georganiseerde activiteiten. 
 

2. TOEPASSELIJKHEID VAN DE VOORWAARDEN 
Deze voorwaarden zijn van toepassing indien u zich als Deelnemer/Cliënt heeft ingeschreven voor het volgen van activiteit(en) 
aangeboden door Perfect Fit. Op iedere activiteit, dus ook indien er (nog) geen overeenkomst afgesloten is, bijvoorbeeld in 
geval van een proefles, zijn deze voorwaarden van toepassing verklaard. Bij aanmelden wordt verondersteld dat deelnemer de 
algemene voorwaarden heeft gelezen en begrepen en zodoende akkoord zijn met deze algemene voorwaarden. 

 
3. AANVANG, DUUR EN TUSSENTIJDS WIJZIGEN LIDMAATSCHAP 

3.1 Het lidmaatschap wordt afgesloten voor een in overeenkomst vermelde periode. Het lidmaatschap wordt zonder 
correcte of tijdige opzegging stilzwijgend verlengd met telkens een periode van 1 kalendermaand. Bij verlenging zal het op dat 
moment geldende tarief worden doorberekend. 
3.2  Lidmaatschap geeft lid het recht om deel te nemen aan door Perfect Fit georganiseerde activiteiten. Het specifiek 
gekozen lidmaatschap bepaald welke activiteiten dit zijn en hoe vaak er per kalendermaand deelgenomen kan worden. 
3.3  Lid heeft te allen tijde het recht om lidmaatschap tussentijds te wijzigen indien het gaat om het verhogen van de 
deelnamefrequentie. Het lidmaatschap wijzigen en daarmee de deelnamefrequentie verlagen kan alleen na de in overeenkomst 
vermelde periode. Deze verlaging van lidmaatschap dient minimaal 14 dagen voor start van de eerstvolgende kalendermaand 
kenbaar gemaakt te worden en deze wijziging gaat van kracht vanaf deze eerstvolgende kalendermaand. 
3.4  De overeenkomst met Perfect Fit is strikt persoonlijk en kan niet overgedragen worden aan derden, tenzij hier 
schriftelijk andere afspraken over zijn gemaakt. 
 
 

4. AANBIEDINGEN EN LIDMAATSCHAPSWIJZIGINGEN 
4.1  Aan aanbiedingen/acties kunnen geen rechten worden ontleend. 
4.2  Perfect Fit behoudt zich het recht voor tarieven en algemene voorwaarden eenzijdig te wijzigen.  
4.3  Perfect Fit behoudt zich het recht voor om een jaarlijkse prijsverhoging door te voeren ten aanzien van alle 
bestaande lidmaatschappen volgens de indexering van het CBS. Perfect Fit zal de nieuwe tarieven 1 kalendermaand voor de 
ingang van deze prijsverhoging bekend maken. Indien de wijziging binnen de in overeenkomst vermelde periode plaats vindt en 
een verhoging inhoudt van 6% of meer, heeft lid het recht om, binnen 1 kalendermaand na bekendmaking, het lidmaatschap 
schriftelijk (via info@perfectfittraining.nl) te ontbinden. Het recht op deze ontbinding vanwege tariefverhoging vervalt 1 
kalendermaand na bekendmaking van de verhoogde tarieven.  
 

5. BETALING 
5.1  De door het lid te betalen lidmaatschapskosten, welke specifiek zijn voor het gekozen lidmaatschapstype volgens 
overeenkomst, dienen vooraf te worden betaald en worden automatisch geïncasseerd via maandelijkse termijnen en 
voorafgaand aan elke maand. 
5.2   Indien geen afschrijving van de lidmaatschapskosten plaats kan vinden van de door lid aangewezen rekening zal in 
dezelfde maand een herinnering en verzoek tot betaling vanuit Perfect Fit worden verstuurd. Indien betaling uitblijft behoudt 
Perfect Fit het recht om lidmaatschap te deactiveren totdat verschuldigde bedrag is betaald. 
5.3  Indien betaling langdurig uitblijft zullen er incassokosten conform de wet incassokosten in rekening gebracht worden. 
 

6. HANDELSWIJZE BIJ VERHINDERING 
6.1  In geval van 1-op-1 afspraak (personal training, voedingsafspraak, meetafspraak) dient klant een verhindering te allen 
tijde minimaal 24 uur vantevoren door te geven aan betreffende trainer. Is dit korter dan 24u van tevoren dan verliest klant het 
recht op inhalen van de verhinderde activiteit. Lesgelden of tegoeden worden in dit geval niet gerestitueerd. In overleg met 
trainer zullen hier naar alle redelijkheid uitzonderingen op mogelijk zijn.  
6.2  In geval van groepstrainingen geboekt via het Virtuagym platform geldt een gratis annuleringsperiode tot max 2 uur 
voor de activiteit. Wordt er door lid via de app afgemeld binnen deze 2 uur voor de geplande activiteit, dan verliest lid zijn/haar 
trainingsmogelijkheid en wordt het boekingscredit automatisch ingehouden door het systeem.  



6.3  Perfect Fit behoudt het recht om in geval van herhaaldelijk te laat gemelde verhindering over te gaan tot het 
weigeren van deelname aan een activiteit, of de overeenkomst met onmiddellijke ingang te ontbinden. Hierbij is Perfect Fit 
nimmer gehouden tot enige vorm van schadevergoeding en zonder dat er ingebrekestelling is vereist. (gedeeltelijke) Restitutie 
van het betaalde lesgeld vindt in dit geval nimmer plaats, tenzij de niet-nakoming(en) aantoonbaar verwijtbaar aan de zijde van 
Perfect Fit ligt. 
 

7. HANDELSWIJZE BIJ LANGDURIGE ZIEKTE/BLESSURE 
Op medische gronden kan een lidmaatschap tijdelijk worden gepauzeerd met een minimale periode van 1 kalendermaand. 
Perfect Fit zal in dit geval altijd vragen om een medische verklaring, zonder welke niet tot pauzering kan worden overgegaan. 
 

8. BEËINDIGING VAN LIDMAATSCHAP 
6.1  Beëindigen van het lidmaatschap moet 10 dagen voor het begin van de volgende kalendermaand, die wordt gezien 
als opzegtermijn, geschieden. Dit kan door de opzegging te mailen naar info@perfectfittraining.nl. Het beëindigen van een 
lidmaatschap kan alleen na de in overeenkomst vermelde periode. 
6.2  Het beëindigen van een gepauzeerd lidmaatschap is niet mogelijk, mits hier een door Perfect Fit goedgekeurde (bv 
medische) reden voor is.  
 

9. AANSPRAKELIJKHEID 
9.1  Ieder lid dient verantwoord om te gaan met eigen lichamelijke conditie en gebruik maken van de materialen en 
faciliteiten van Perfect Fit geschiedt te allen tijde op eigen risico.  
9.2  Perfect Fit is niet aansprakelijk op het moment dat de deelnemer op enigerlei andere wijze (lichamelijk danwel 
geestelijk) schade lijdt en deze schade te wijten is aan het niet opvolgen van mondelinge of schriftelijke door Perfect Fit, of 
instructeur in dienst van Perfect Fit, gegeven instructies. 
9.3  Deelnemer is jegens Perfect Fit aansprakelijk wanneer Perfect Fit op enigerlei wijze schade lijdt en deze schade te 
wijten is aan het niet opvolgen van mondeling of schriftelijk, door Perfect Fit, of instructeur in dienst van Perfect Fit, gegeven 
instructies door deze deelnemer. Deelnemer dient Perfect Fit te vrijwaren voor de schade die hij of zij bij andere deelnemers 
veroorzaakt. 
9.4  Perfect Fit is niet aansprakelijk wanneer bij deelname aan activiteit, door welke oorzaak ook, op enigerlei wijze aan 
de deelnemer en/of derden toebehorende zaken verloren of stuk gaan. 
 

10. GEDRAGSREGELS 
10.1  Onacceptabel gedrag van deelnemer, in welke vorm dan ook, voor, tijdens of na de activiteit wordt niet getolereerd 
en is altijd een geldige reden voor Perfect Fit om over te gaan tot uitsluiting van toekomstige activiteiten of zelfs tot beëindiging 
van lidmaatschap. Onacceptabel gedrag zal beoordeeld worden door Perfect Fit, of een natuurlijk werkend persoon in dienst 
van Perfect Fit. Uitkomst van het oordeel kan op generlei wijze in twijfel worden getrokken of betwist.  
10.2  Deelnemer zal andere deelnemers niet hinderen of op enigerlei ongewenste wijze benaderen. Hiervan dienen 
deelnemers onverwijld melding te maken, waarna Perfect Fit de situatie zal beoordelen. 
10.3 Perfect Fit behoudt te allen tijde het recht om overeenkomst tussentijds te beëindigen en de toegang tot activiteiten te 
ontzeggen indien lid zich onacceptabel, grof of agressief gedraagt. 
 

11. PRIVACY 
11.1  Persoonlijke gegeven worden uitsluitend gebruikt voor interne doeleinden. Persoonlijke gegevens worden niet voor 
winstdoeleinden doorgegeven aan derden, in overeenstemming met de wereldwijde wetgeving inzake gegevensbescherming. 
11.2  Deelnemers geven Perfect Fit toestemming om foto- en/of videomateriaal, gemaakt tijdens de activiteiten, met mate 
te mogen gebruiken voor promotionele doeleinden, tenzij klant nadrukkelijk heeft aangegeven dit niet te willen.  
 

12. OVERIGE 
Perfect Fit behoudt zich het recht voor om geplande activiteiten, wanneer deze door enigerlei oorzaken, niet plaats kunnen 
vinden, gedeeltelijk of geheel te annuleren. In bovenstaand geval zal zo goed mogelijk gezocht worden naar een passend 
alternatief, een vervangende activiteit, of zal er een lestegoed worden opgebouwd. In geen geval vindt er restitutie van reeds 
betaalde lesgelden plaats. 

 


